ACADEMY [N ST INNESINE

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE POUR
LES AUTO-ENTREPRENEURS

L’objectif de la formation est de maitriser ’IA pour optimiser son temps,
<(\’ son marketing et sa visibilité, tout en personnalisant la stratégie de
chaque entrepreneur.
» °
Prerequis
* Aucun prérequis n’est

nécessaire au bon déroulement
de la formation.

QUCI"OPi» paiiviee par ATA V1 A

rocessus certifi
processus certifie CERTIFICATION
3 REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a &t& délivrée au titre de la catégorie d'action suivante :
+  ACTIONS DE FORMATION

Durée : 3 jours
Lieu de la formation : & distance et/ou présentiel.
Public visé : Les dirigeants de micro-entreprise.

Méthode pédagogique : Alternance de cours théoriques, cas pratiques et
accompagnement individuel.
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Objectifs pédagogiques

o Guider I'IA vers des réponses précises et adaptées : apprendre a
formuler des requétes optimisées et a structurer les interactions avec
I'intelligence artificielle pour obtenir des réponses pertinentes, fiables
et en adéquation avec les besoins spécifiques.

« Maximiser l'automatisation et la productivité des auto-entrepreneurs :
utiliser I'IA pour automatiser les taches répétitives, optimiser les
processus et ameliorer I'organisation du travail, permettant ainsi aux
auto-entrepreneurs de se concentrer sur des activités a forte valeur
ajoutée.

o Donner des résultats immédiatement exploitables : exploiter les
fonctionnalités de I'TA pour obtenir des analyses, recommandations et
contenus directement utilisables dans un contexte professionnel, sans
nécessiter de longues phases d’adaptation ou de correction.

« Permettre un gain de temps considérable : réduire le temps consacré
aux taches administratives, & la recherche d’informations et a la
création de contenu grace a des outils intelligents, améliorant ainsi
Pefficacité et la réactivité des auto-entrepreneurs.

Organisation de la formation

Equipe pédagogique :

Hava NGAME

Apres plus de 15 ans d’expérience dans le secteur bancaire et
’accompagnement des entreprises, Hava s’est spécialisée dans la formation
professionnelle. A travers Skills Academy Institute, elle propose des
formations innovantes en intelligence artificielle, management agile et
création d’entreprise. Son approche pédagogique allie accessibilite et
personnalisation, permettant aux apprenants d’acquérir des compétences
clés pour s’adapter aux évolutions du monde professionnel.
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Sabah ERRIFI

Sabah, formatrice passionnée et expérimentée depuis plus de 10 ans, elle
accompagne professionnels et apprenants dans le développement de
compétences clés. Spécialisée en intelligence artificielle, neurosciences
appliquées et soft skills, elle propose des formations adaptées aux enjeux
actuels. Son approche interactive et personnalisée vise a rendre ces
concepts accessibles et directement applicables dans le monde
professionnel.

Moyens pédagogiques et techniques :

Alternance de cours théoriques, cas pratiques et accompagnement
individuel.

Dispositif de suivi de I'évaluation des résultats de la formation :

Questionnaire d’auto-évaluation avant et apres la formation.

Exercices pratiques et mises en situation tout au long de la formation.
Evaluation des compétences acquises a travers la réalisation d’un projet

personnel.
Questionnaire de satisfaction & chaud et a froid (3 mois apres la

formation).

DEROULE DE LA FORMATION

Contenu de la formation

Théme 1: structurer et optimiser son business avec I'IA
« Développer son business (rendement, optimisation, étude de marché et
benchmark).
« Développer sa présence sur les réseaux sociaux avec I'IA en adaptant sa
stratégie selon son activité et ses objectifs.
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Théme 2 : monétisation et optimisation du contenu avec I'IA
o Construire une grille tarifaire cohérente pour fixer des prix

stratégiques.
» Booster sa visibilité sur Google pour attirer plus de visiteurs.

Théme 3 : Automatisation et gestion de projet avec I'TA
o Gestion de projet avec Trello et 'IA de maniere & structurer son

workflow pour maximiser son efficacité.
« Publication anticipée et batch content en créant un mois de contenu en

une journée.

EVALUATION & TARIF

Evaluation finale et Feedback :

Evaluation initiale sous forme de test de positionnement et quizz final

pour évaluer les connaissances acquises.

TARIF : A PARTIR DE 1900€

*Financement possible par OPCO et France Travail, sous certaines conditions.

*Derniére mise & jour le 13/02/2025
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